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Speiseplan für die Woche vom 04.05.2026 bis 08.05.2026 (KW 19)

Montag Hauptspeise Hähnchenbrust natur
Soße (i, j)
Reis
Erbsen

Dienstag Hauptspeise Alaska Seelachs (d)
Kartoffelsalat

Nachtisch Schokopudding (RUF) (a, f, g)

Mittwoch Hauptspeise Nudeln (a1, c)
Brokkoli-Käse-Soße (1, 2, 3, g, j, l)

Nachtisch Obst

Donnerstag Hauptspeise Gemüsefrikadelle (1, a1, c)
Kräutersauce (5, a1, c, f, g, i, j)
Kartoffelbrei (g)
Karottengemüse

Nachtisch Joghurt (g)

Freitag Hauptspeise Nudeln (a1, c)
Tomatensoße (3)
Parmesan (g)
Gurkensalat

Erläuterungen:
(1) Konservierungsstoffe      (2) Farbstoffe      (3) Antioxidationsmittel      (5) Süßungsmittel      (a) Getreide      (a1) Weizen      (c) Eier      
(d) Fisch      (f) Soja      (g) Milch      (i) Sellerie      (j) Senf      (l) Schwefeldioxid und Sulfite      

Alle Angaben ohne Gewähr. Änderungen und Irrtümer vorbehalten.


